Masters Vrouwen - 100 meter - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
Snr Naam Vereniging Cat Tijd Wind Punten
342  Jacqueline Drop-Pullens Pijnenburg V45 12,92 +0,5 5
333  Alice Martijn-Achterberg AV Phoenix V35 13,50 +1,9 4
335  Christine Bosch GACH V35 13,70 +1,9 3
340  Manon Jacobs-havik AV Athlos V40 14,62 -0,7 2
347  Rina Groenendijk AV 47 V65 16,44 +2,1 1




Masters Vrouwen - 200 meter - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
Snr Naam Vereniging Cat Tijd Wind Punten
342  Jacqueline Drop-Pullens Pijnenburg V45 27,76 +0,7 3
339  Maaike Janssen Altis V40 28,13 +1,3 2
343 Marije Poot Reynders Rotterdam V45 29,99 +1,3 1




Masters Vrouwen - 800 meter - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
Snr Naam Vereniging Cat Tijd Punten
335  Christine Bosch GACH V35  2:16,00 3
337  LindaReus SAV V35|  2:27,27 2
344  Marcela Rados U-Track Va5 2:40,41 1




Masters Vrouwen - 1500 meter - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Snr  Naam Vereniging Cat Tijd Punten
1 338  Rebecca Bolwerk Altis V40| 5:04,98 1




Masters Vrouwen - 3000 meter - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Snr  Naam Vereniging Cat Tijd Punten
1 334 Mariélle Hengeveld - van Rijswijk AV34 V35| 11:13,60 1




Masters Vrouwen - 400 meter horden - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Snr  Naam Vereniging Cat Tijd Punten
1 336  Janneke Berkhof Rotterdam V35 1:09,37 2
332 Anne Griffioen AV Fortuna V35 DNF 0




Masters Vrouwen - Kogelstoten - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
Snr Naam Vereniging Cat Afstand Punten
345 Lauravan Klaveren ARV llion V50 9,14 3
332  Anne Griffioen AV Fortuna V35 7,90 2
348  Ansvan Maanen Altis V70 5,84 1




Masters Vrouwen - Speerwerpen - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Snr  Naam Vereniging Cat Afstand Punten
1 345 Lauravan Klaveren ARV llion V50 23,97 2




Masters Vrouwen - Hoogspringen - Uitslagen Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:
Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u

# Snr  Naam Vereniging Cat  Hoogte Punten

1 349  Weia Reinboud HLLS V70 1,27 1




Masters Vrouwen - Verspringen - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
Snr Naam Vereniging Cat Afstand Wind Punten
341  Valentina Pylina AV Hera V45 3,80 +1,0 3
347  Rina Groenendijk AV ‘47 V65 3,49 +1,1 2
346  Alma Hollen AV34 V60 3,42 +1,3 1




Masters Mannen - 100 meter - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu

Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Snr Naam Vereniging Cat Tijd Wind Punten
1 144 Waldy Lindeborg Rotterdam M35 11,12 +2,7 16
2 57 Thomas Reijnders Altis M35 11,66 +2,7 15
3 297  Samora Strijder U-Track M45 11,97 +1,2 14
4 312  BartRoth U-Track M50 12,12 +1,2 13
5 292  Johannes Engels AV34 M45 12,41 +0,7 12
6 313  Joris van Zoelen U-Track M50 12,47 +0,7 11
7 299  Werner Andrea Altis M50 12,83 +0,5 10
8 156  Aswin Jurhawan U-Track M35 12,90 +0,5 9
9 215 Lourens Meeuwsen GACH M40 13,17 +0,9 8
10 309 Edgar Voogt Fit M50 13,19 +1,9 7
11 319 JosWarmerdam Fit M55 14,07 -0,7 6
12 329  Juul Acton U-Track M65 14,16 -0,7 5
13 293 Ton Sweep GACH M45 15,05 +2,1 4
14 323  Jurgen Hartmann U-Track M55 15,08 -0,7 3
15 330 Ceesde Vries Triathlon M70 18,65 +2,1 2
16 331 Joseph Toonen OSM “75 M75 18,97 +2,1 1




Masters Mannen - 200 meter - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu

Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Snr Naam Vereniging Cat Tijd Wind Punten
1 144 Waldy Lindeborg Rotterdam M35 22,25 +1,4 10
2 118  Timo Stam Phanos M35 24,29 -0,1 9
3 292  Johannes Engels AV34 M45 24,60 +1,1 8
4 297  Samora Strijder U-Track M45 24,62 +1,1 7
5 312  BartRoth U-Track M50 24,94 +1,1 6
6 313  Joris van Zoelen U-Track M50 25,14 +0,2 5
7 309  Edgar Voogt Fit M50 26,37 -0,1 4
8 323 Jurgen Hartmann U-Track M55 31,37 +1,6 3
9 330  Ceesde Vries Triathlon M70 39,92 -1,2 2
10 331 Joseph Toonen OSM 75 M75 41,69 -1,2 1




Masters Mannen - 800 meter - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Snr Naam Vereniging Cat Tijd Punten
1 159  Martin Breunissen DVTR M40 1:59,85 13
2 303  Marc Van Gils AV De Keien M50  2:05,20 12
3 177  Jeroen Kramer AV Zaanland M40  2:06,84 11
4 215 Lourens Meeuwsen GACH M40 2:09,32 10
5 273 Patrick Smit Pallas "67 M451  2:10,62 9
6 316  Jack van Avendonk AV Attila M55 2:17,54 8
7 317  Jan-Pieter Mondria De Gemzen M55]  2:20,95 7
8 301 Sjef Aertse AV Attila M50 2:24,23 6
9 327  Ludger Stuijt Zeewolde M60 | 2:27,78 5
10 293 Ton Sweep GACH M45 2:30,31 4
11 298 Sander Hoogendoorn Zeewolde Ma45 | 2:37,26 3
12 208  Frank Ydema CAV Energie M40 2:38,34 2
331 Joseph Toonen OSM 75 M75 DNF 0




Masters Mannen - 1500 meter - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Snr Naam Vereniging Cat Tijd Punten
1 296  Mark van Lierop SPLT M45 412,14 11
2 75 Patrick van Buuren GACH M35 4:21,50 10
3 310  Herman Verra GACH M50  4:21,75 9
4 306  Andrew Larasen AV Impala M50 | 4:25,55 8
5 107  Roland Schellevis FLKK M35  4:31,66 7
6 111 Wouter Aarts PAC M35  4:44,43 6
7 322  Ton Bosgoed SAV M55 4:44,93 5
8 317  Jan-Pieter Mondria De Gemzen M55  4:46,43 4
9 308  JanZijderlaan Avantri M50 4:50,85 3
10 302  Andre de Vries Clytoneus M50 5:05,25 2
320  Bennie Potjes Leiden M55 DNF 0




Masters Mannen - 3000 meter - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu

Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Snr Naam Vereniging Cat Tijd Punten
1 60 Erik Slomp BB lopers M35  9:07,74 12
2 97 Erik Kallenberg GACH M35 9:21,61 11
3 199  Erwin Harmes AV ‘56 M40  9:28,06 10
4 318  Wim De Keyser Belgie M55  9:33,70 9
5 269  Ramon Holtus Phanos M40 9:54,55 8
6 235 Matthijs Monster HLLS M40 10:03,00 7
7 307  Bernard te Boekhorst AV Phoenix M50 10:04,39 6
8 291 Jaap Vink AV Phoenix M45 10:07,55 5
9 314 Arievan den Berg Altis M55] 10:18,17 4
10 311 Ronald Westein LGBK M50 10:46,10 3
11 324  Joop Lusthof AV Lionitas M60 10:57,50 2
12 58 Sjouke Elzinga AV Lionitas M35 11:10,47 1




Masters Mannen - 400 meter horden - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Snr  Naam Vereniging Cat Tijd Punten
1 304  Manfred Mooijer AV Edam M50 1:13,92 2
2 300  Zeger Knipmeijer Altis M50 1:15,14 1




Masters Mannen - Kogelstoten - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
Snr Naam Vereniging Cat Afstand Punten
321 Marc Suvaal Rotterdam M55 11,79 4
62 Rik Hopmans ASTX M35 9,86 3
158  Peter de Jonge Altis M40 8,59 2
152 Vincent Hocq U-Track M35 8,47 1




Masters Mannen - Speerwerpen - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu

Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
Snr Naam Vereniging Cat AFfstand Punten
326  Keith Beard Rotterdam M60 50,18 6
62 Rik Hopmans ASTX M35 44,20 5
315 Edwin Schimmel Altis M55 41,84 4
295  Taco Kooij Nijmegen M45 38,53 3
325 Hans Kremers PH M60 33,72 2
152 Vincent Hocq U-Track M35 29,48 1




Masters Mannen - Polsstokhoogspringen - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Snr  Naam Vereniging Cat Afstand Punten
1 319  Jos Warmerdam Fit M55 3,22 2
321  Marc Suvaal Rotterdam M55 NM 0




Masters Mannen - Verspringen - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Snr  Naam Vereniging Cat Afstand Wind Punten
1 295  Taco Kooij Nijmegen M45 5,29 +0,9 1




Senioren vrouwen - 100 meter - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu

Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Snr Naam Vereniging Tild Wind Punten
1 558  Ronéll Rosier AV Jahn Il 12,12 +0,7 15
2 609  Kika van Bergen en Henegouwen Phanos 12,27 +0,7 14
3 550  Eefje Boons DVTR 12,35 +1,0 13
4 590  Eva Mollema Groningen 12,46 +1,2 12
5 600  Lotte Schrijver KAV Holland 12,76 +0,5 11
6 554 Esthervan den Eijnde AV De Keien 13,06 +1,9 10
7 573  Jamie Verweij AV Statina 13,09 +0,5 9
8 576  Femke Janssen AV Zaanland 13,10 +1,9 8
9 561  Kaylin Bartelings AV Nijkerk 13,25 +0,9 7
10 565  Mariska Bun AV Phoenix 13,28 +1,9 6
11 596  Mariska Kaptein Haag 13,29 +0,4 5
12 562  Cerique Rijerkerk AV Nijkerk 13,73 -0,7 4
13 540  Tari Simonis Altis 13,86 +0,4 3
14 618  Mar Navarro Spanje 14,40 +0,4 2
15 622 Rachel Ricken U-Track 14,75 +0,9 1




Senioren vrouwen - 200 meter - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Naam Vereniging Tijd Punten
1 Myke van de Wiel AV Sprint 24,22 19
2 Anne van de Wiel AV Sprint 24,24 18
3 Cathelijn Peeters PH 24,97 17
4 Eva Mollema Groningen 25,53 16
5 Lynn van Zijl DVTR 25,67 15
6 Eefje Boons DVTR 25,76 14
7 Danique Gimbrere Groningen 25,80 13
8 Anniek Nijhof VTLS 26,21 12
9 Femke Janssen AV Zaanland 26,57 11
10 Noa Dhoré VTLS 26,58 10
1 Jamie Verweij AV Statina 27,36 9
12 Melissa Van Eenennaam AV Aalsmeer 27,38 8
13 Owi Boon Castricum 27,67 7
14 Tari Simonis Altis 28,03 6
15 Cerique Rijerkerk AV Nijkerk 28,51 5
16 Krista Smit AV Phoenix 29,07 4
17 Mellani Goezinnen Castricum 29,76 3
18 Emma-Joy van Dorp AV Zaanland 30,28 2




552 Melissa de Haan DVTR DNS




Senioren vrouwen - 800 meter - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu

Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
Snr Naam Vereniging Tijd Punten
593  Suzanne Voorrips Groningen  2:05,14 9
587  Annet Fledderus Groningen| 2:16,78 8
579  Femke Brouwer AV 40 2:21,24 7
577  Eline Langeveld AV Zaanland &  2:21,87 6
616  Frouke Benz Scorpio  2:31,13 5
580  Vivienne Morssinkhof BB lopers  2:31,33 4
620  Amber van Mourik U-Track  2:33,87 3
559  Brenda Calis AV Lycurgus| 2:45,83 2
563 Denise Lassche AV NOP 2:58,82 1




Senioren vrouwen - 1500 meter - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu

Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Snr Naam Vereniging Tijd Punten
1 601  Amina Maatoug Leiden| 4:17,00 14
2 608  Femke Rosbergen PAC  4:26,92 13
3 606  Marije Hijman PAC  4:34,02 12
4 598  Inez Bernard KAV Holland  4:45,07 11
5 581  Isabeau Lenaerts Belgie 4:45,97 10
6 617  Esra Zijderlaan Scorpio  4:53,19 9
7 610  Emma Kok Phanos  4:53,61 8
8 619  Maaike van Gelder U-Track  4:53,83 7
9 603  Ayla Stobbe NTB  4:55,29 6
10 556  Eline Runderkamp AV Edam  4:55,49 5
11 578  Erica Veneman AV34  5:20,05 4
12 539  Gabriela Riebeek Almere "81 5:24,12 3
13 623  LanaWagemaker U-Track  5:32,57 2
14 544  Anouk Schreurs AV Archeus 5:34,27 1




Senioren vrouwen - 3000 meter - Uitslagen
Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu

Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Snr Naam Vereniging Tijd Punten
567  Ineke van Koldam AV Phoenix  8:56,13 9
549  Marijke de Visser AV Cifla  9:07,12 8
589  Jetske van Kampen Groningen| 9:10,92 7
557  Merel van der Marel HLLM  9:43,15 6
569  Marjon van Oudenaarden Rucphen 90 10:12,73 5
591  Jasmijn Sibma Groningen 10:13,85 4
602  Jeanique de Graaf LGAS 10:43,85 3
548  Cheryl Konijn Castricum 10:51,83 2
582  Lindsey Faken CAV Energie 10:54,55 1




Senioren vrouwen - 400 meter horden - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu

Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
Snr Naam Vereniging Tijd Punten
612  Cathelijn Peeters PH 58,57 8
588  Danique Gimbrere Groningen| 1:02,32 7
541 Samyre Wieles Altis  1:05,60 6
575  Meike Hartog AV Zaanland  1:08,91 5
543  Anna Gommer ATOP 1:09,67 4
614  Freke Streng Rotterdam| 1:15,86 3
547  Mellani Goezinnen Castricum| 1:15,99 2
554 Esthervan den Eijnde AV De Keien  1:16,24 1




Senioren vrouwen - Kogelstoten - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu

Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
Snr Naam Vereniging Afstand Punten
553 Lynnvan Zijl DVTR 12,40 6
597  Wassiliki Alexandridis HLLS 11,49 5
583 Merel Wevers DAV Kronos 10,82 4
613  Lieke Hofmans Rotterdam 10,43 3
605  Aline Bloom HAAS 9,46 2
621  Jenny Nzounda U-Track NM 0




Senioren vrouwen - Speerwerpen - Uitslagen Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:
Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u

Snr Naam Vereniging Afstand Punten
572 Myke van de Wiel AV Sprint 40,33 9
553 Lynnvan Zijl DVTR 38,93 8
571  Annevan de Wiel AV Sprint 38,37 7
552  Melissa de Haan DVTR 38,37 7
555  FleurvanEs AV De Keien 32,39 5
585  Evelien Van Wijk Fit 31,05 4
584  Lianne Daan ASTX 29,81 3
605  Aline Bloom HAAS 28,92 2
554 Esther van den Eijnde AV De Keien 24,06 1




Senioren vrouwen - Hoogspringen - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
Snr Naam Vereniging Hoogte Punten
611  Tanita Hofmans PH 1,67 4
555  FleurvanEs AV De Keien 1,47 3
551 Floor van den Brink DVTR 1,47 3
564  Erivan Berkum AV Phoenix 1,42 1




Senioren vrouwen - Polsstokhoogspringen - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Snr  Naam Vereniging Afstand Punten
1 566  Nienke Heida AV Phoenix 2,92 1




Senioren vrouwen - Verspringen - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu

Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
Snr Naam Vereniging Afstand Wind Punten
572 Myke van de Wiel AV Sprint 5,73 +2,5 8
571  Annevan de Wiel AV Sprint 5,66 +1,3 7
552 Melissa de Haan DVTR 5,60 +3,8 6
592  Louise Taatgen Groningen 5,18 +3,3 5
583 Merel Wevers DAV Kronos 4,98 +1,6 4
607  Shaya van Houdt PAC 4,47 +1,4 3
779  Lotte de Fockert Phanos 4,42 +1,9 2
618  Mar Navarro Spanje 4,08 +0,4 1




Senioren mannen - 100 meter - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Naam Vereniging Tijd Punten
1 Godwin Acheampong AV 1923 10,68 27
2 Calum Mcwilliam AAC 11,03 26
3 Jelen Franjic AV Sprint 11,14 25
4 Jordi van der Kuijlen ATH 11,15 24
5 Mark Roosien AV Hylas 11,17 23
6 Tobias Hoogervorst AV Lycurgus 11,20 22
7 Brian Pot Heredia Groningen 11,21 21
8 Sunnyboy Barcon AV Sparta 11,23 20
9 Demian van de Voort AV Unitas 11,24 19
10 Marinio Mac Andrew AV Atos 11,30 18
11 Bernhardt Fourie PH 11,36 17
12 Merlijn Van Rensbergen Haag 11,57 16
13 Stijn van Essen Altis 11,61 15
14 Sten Stein AV Phoenix 11,65 14
15 Hidde van der Woud Pijnenburg 11,75 13
16 Ton van Mameren Altis 11,85 12
17 Quinn van der Velden OSM *75 11,88 11
18 Daan Gielen PH 11,94 10




19

20

21

22

23

24

25

26

27

Dani Pufflijk

Gijs Langkamp

Roel Boon

Frans Coenen

Jesper Vrouwenvelder
Jiri Batelaan

Ivo Groot Koerkamp
Luc Lamme

Tim Lamme

AV Zaanland
HLLS

AV 1923

AV Phoenix
AV Phoenix
AV Zaanland
AV34
Pijnenburg

Pijnenburg

11,95
12,04
12,09
12,10
12,37
12,78
12,94
13,03

14,08




Senioren mannen - 200 meter - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Naam Vereniging Tijd Punten
1 Godwin Acheampong AV 1923 21,74 28
2 Calum Mcwilliam AAC 22,08 27
3 Levi Hazes AV 1923 22,11 26
4 Mark Roosien AV Hylas 22,23 25
5 Demian van de Voort AV Unitas 22,46 24
6 Tobias Hoogervorst AV Lycurgus 22,50 23
7 Ruben de Vries Rotterdam 22,73 22
8 Bernhardt Fourie PH 22,85 21
9 Olav Donker PH 22,95 20
10 Jordi van der Kuijlen ATH 23,01 19
11 Rik Veldkamp DVTR 23,11 18
12 Sten Stein AV Phoenix 23,12 17
13 Quinn van der Velden OSM *75 23,51 16
14 Hidde van der Woud Pijnenburg 23,62 15
15 Sunnyboy Barcon AV Sparta 23,65 14
16 Alexander Siteur Climax 23,80 13
17 Stijn van Essen Altis 23,82 12
18 Dani Pufflijk AV Zaanland 23,95 11




19

20

21

22

23

24

25

26

27

Ton van Mameren
Noah Gerritsen

Frans Coenen

Rajeev Mahabier

Roel Boon

Jesper Vrouwenvelder
Jiri Batelaan

Luc Lamme

Tim Lamme

Merlijn Van Rensbergen

Altis
U-Track

AV Phoenix
OSM 75

AV 1923

AV Phoenix
AV Zaanland
Pijnenburg
Pijnenburg

Haag

23,97
24,02
24,09
24,55
24,71
24,93
26,29
26,58
29,81

DQ

10




Senioren mannen - 800 meter - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Naam Vereniging Tijd Punten
1 Jort Benz Scorpio  1:52,52 41
2 Jens Peeters ASTX 1:53,02 40
3 Thomas Van Laar AV PEC 1910 1:53,03 39
4 Youri Pessy AV Cifla  1:53,75 38
5 Hanad Van Haren AV Phoenix  1:54,39 37
6 Joep Welsch Castricum | 1:54,68 36
7 Tijmen Hoedjes Castricum| 1:54,88 35
8 Quinten van Delft Hollandia  1:55,25 34
9 Yunis abu Stitan Delta Sport  1:55,27 33
10 Bas van Leersum AV Zaanland &  1:56,53 32
1 Rens Simons VRT| 1:56,67 31
12 Tibo Visser Fortius  1:57,31 30
13 Soufian Koraichi AV Caesar  1:57,69 29
14 Cas Wille AV Phoenix  1:57,92 28
15 Remco Bos DVTR  1:59,11 27
16 Tjalling Galema Phanos  1:59,80 26
17 Koen Grandiek Castricum  1:59,94 25
18 Kalieb Redda AV Impala 2:00,01 24




19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

Vincent Te Brake
Lorens Niehof
Jesse Holten
Michiel Schinkel
Axel Vink

Hamed Aldabaji
Matthijs van den Broek
Tom Honings
Sebastiaan San José
Thijmen Kupers
Koen Kuipers

Lars Heldring
Ramon De Nooijer
Aaike Bouma

Gijs van Cappelle
Tom van Ommeren
Jelle Van der Deure
Wessel Terpstra
Domingos Jordao Varela Marreiros
Marlo Post

Kjell Raaijmakers

Alex Chan

AV Archeus
AVV

VRT

LGAS

AV Zaanland
Delta Sport
AVGM
LGDR

AV Hera
Groningen
KOPL
GACH
ASTX

AV Edam
U-Track
THOR

SAV

BAV

ASTX

VTLS

AV Athlos

U-Track

2:01,55
2:01,64
2:01,79
2:02,96
2:04,22
2:04,35
2:04,37
2:04,65
2:04,89
2:04,92
2:05,25
2:06,65
2:06,73
2:06,76
2:06,77
2:07,01
2:08,21
2:09,18
2:10,85
2:11,97
2:15,57

2:18,90
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17

16
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11

10



488  Libanvan Haren HAAS‘ DQ‘




Senioren mannen - 1500 meter - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Naam Vereniging Tijd Punten
1 Nick Marsman Groningen  3:45,50 51
2 Casper van der Putten ASTX | 3:46,45 50
3 Edwin Sjerps SAV  3:48,59 49
4 Sven Schoonebeek Castricum | 3:49,44 48
5 Luc Velzeboer Almere 81 3:50,17 47
6 Kevin Viezee AAC| 3:51,62 46
7 Ludo Van Nieuwenhuizen AAC  3:51,77 45
8 Thomas Lewis Phanos 3:52,28 44
9 Duncan Steenbakker Castricum  3:52,45 43
10 Jesse Scheltema Castricum  3:52,91 42
1 Lars Laros Scorpio  3:53,02 41
12 Thije Tjebbes Groningen| 3:54,60 40
13 Lucas Nieuweboer KAV Holland  3:55,93 39
14 Cain Rutgers Phanos  3:57,97 38
15 Marco van Erp Leiden| 3:58,54 37
16 Ryan Clarke Castricum | 3:58,80 36
17 Lars van Hoeven Phanos| 3:59,92 35
18 Twan Pormes DKEV  4:00,08 34




19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

Tijn van Zijl

Connor Kluivers
Niall Foley

Tsega Kifle

Ruben Garretsen
Jelle Bulens

Lucas van der Linden
Mitchell Franken
Maarten van Doornik
Jamie Verhagen
Bouke Bouma
Jasper Koopmans
Rik van der Steen
Daan Molleman
Peter-Jan de Jong
Adomas Repsys

Peer Voesenek

Ralph van Houwelingen

Zeb Beelen

Sem Morris Van der Minnen

Thomas Spiekhout

Thijs Mossel

KAV Holland
Hanzesport
VTLS

AV 1923
AV Argo
AV Phoenix
AV Spiridon
Spado
Phanos
Groningen
AV Edam
Phanos
LGDR

AV Lycurgus
HRRR

ASTX
Scorpio

PH

Leiden
Almere "81
Phanos

AV Edam

4:01,41
4:02,44
4:03,27
4:04,27
4:04,29
4:04,31
4:04,93
4:06,40
4:06,57
4:06,83
4:07,31
4:09,16
4:09,19
4:09,29
4:12,33
4:13,50
4:13,75
4:13,86
4:14,90
4:15,98
4:16,83

4:21,79

33

32

31

30

29

28

27

26

25

24

23

22

21

20

19

18

17

16

15

14

13

12



41

42

43

44

45

46

47

48

Tonnie de Benis
Elwin den Breejen
Martijn Healy

Eric Wolfert

Daan Dekker
Jesper Fortuin

Ivo Groot Koerkamp
Mart Goudzwaard
Max van der Lugt
Stan Zeegers

Wessel van Veenen

HAAS
U-Track
U-Track

FLKK
U-Track
Eindhoven
AV34
Belgie

AV 1923
LGDR

Groningen

4:22,64
4:24,80
4:30,19
4:30,29
4:35,50
4:40,16
4:41,53
5:05,94

DNF

DNF

DNF

11

10




Senioren mannen - 3000 meter - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Naam Vereniging Tijd Punten
1 Nik Lemmink Groningen| 8:13,46 26
2 Job IJtsma Groningen  8:14,57 25
3 William van Eeken ACO  8:25,77 24
4 Remyo Tielsema Phanos 8:27,58 23
5 Mojalefa Kloprogge PAC| 8:27,58 22
6 Paavo de Leng Groningen  8:33,62 21
7 Sander van Elk Leiden  8:34,35 20
8 Roel Gorissen AV Caesar  8:53,42 19
9 Lars van Aalst EURR  8:53,48 18
10 Alex Smeets AV Caesar  8:53,75 17
11 Jan Willem Hagen AV34  8:56,10 16
12 Marnix Langeveld Triathlon  8:56,49 15
13 Marien van der Niet PAC  8:58,44 14
14 Natnael Meij PAC  9:06,59 13
15 Thijs Houbiers Leiden| 9:08,18 12
16 Indigo Tjan AV Gouda  9:08,22 11
17 Maurice Kram Groningen| 9:10,23 10
18 Remco Akse BB lopers  9:10,75 9




19

20

21

22

23

24

25

Jair van Winkel
Joep Kluwen
David Bouman
Tom Kleist
Jesse Vollaard
Thijs Veenstra
Danny Tessels

Daan Dekker

PH

NTB

PAC

Phanos
KAV Holland
Groningen
AV Phoenix

U-Track

9:11,99
9:13,63
9:32,48
9:38,09
9:54,28
10:12,23
10:15,60

DNF




Senioren mannen - 400 meter horden - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
Snr Naam Vereniging Tijd Punten
516  Joost de Jong Rotterdam 56,32 4
526  Dinand Tukker Typhoon 58,21 3
437  Floris Heil AV34  1:03,45 2
439  Wessel Terpstra BAV @ 1:06,08 1




Senioren mannen - Kogelstoten - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu

Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
Snr Naam Vereniging Afstand Punten
406  Paul Olofsen AV Lycurgus 15,34 6
385  Léon Mak DVTR 14,27 5
405  Kay Olofsen AV Lycurgus 13,79 4
513 JorgKroon PH 11,81 3
511  Daan Gielen PH 10,94 2
489  Devin van Heusden OSM 75 8,23 1




Senioren mannen - Speerwerpen - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu

Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
Snr Naam Vereniging Afstand Punten
448  Sven Roosen Eindhoven 58,83 8
433  Rik Taam AV Zaanland 54,39 7
419  Rik Barlo Pijnenburg 44,79 6
473 Gijs Langkamp HLLS 40,90 5
470  Jeroen De Wolf VTLS 36,51 4
439  Wessel Terpstra BAV 33,39 3
443 Pim Bos CAV Energie 31,37 2
414 Pieter Overvliet AV Phoenix 31,13 1




Senioren mannen - Hoogspringen - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Snr  Naam Vereniging Hoogte Punten
1 387  Hidde ter Woord DVTR 1,82 1




Senioren mannen - Polsstokhoogspringen - Uitslagen Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:
Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u

Snr Naam Vereniging Afstand Punten
438  Koen Stapel AV "40 4,42 8
471  Benjamin Coolen Haag 4,42 8
517  Sam Kranse Rotterdam 4,42 8
514  Bjorn Sloot PH 4,22 5
496  Nils Stok PAC 4,02 4
511  Daan Gielen PH 3,62 3
439  Wessel Terpstra BAV 2,62 2
361  Timo de Water ARV Ilion NM 0




Senioren mannen - Verspringen - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Snr Naam Vereniging Afstand Wind Punten
1 353  Alexander Soethout AAC 7,31 +1,6 12
2 433  Rik Taam AV Zaanland 7,01 +1,7 11
3 448  Sven Roosen Eindhoven 6,97 +2,1 10
4 509  Olav Donker PH 6,55 +2,9 9
5 407  Thomas Ticheloven AV Lycurgus 6,52 +2,0 8
6 368  Johnnyvan Schooneveld AV 1923 6,24 +2,6 7
7 473 Gijs Langkamp HLLS 6,15 +0,8 6
8 413 Marco Jansen AV Phoenix 5,99 +1,2 5
9 385  Léon Mak DVTR 5,81 +2,3 4
10 531  AlexChan U-Track 5,30 +1,8 3
389  Roel Teeling De Spartaan NM 0
471 Benjamin Coolen Haag DNS 0




U20 Vrouwen - 100 meter - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Snr  Naam Vereniging Tijd Wind Punten
1 762  Fenna Achterberg DVTR 12,97 +1,9 1




U20 Vrouwen - 200 meter - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Snr  Naam Vereniging Tijd Wind Punten
1 759  YoniBas Castricum 26,85 +0,7 1




U20 Vrouwen - 800 meter - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
Snr Naam Vereniging Tijd Punten
756 Mischa Pier AV 1923  2:20,17 4
771 Marit Griep Scorpio  2:21,18 3
770  Fee Mok SAV | 2:21,33 2
769  Suzet Doornheim GACH| 2:28,70 1




U20 Vrouwen - 1500 meter - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu

Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
Snr Naam Vereniging Tijd Punten
768  Nina Owen Ciko 66 4:49,76 6
758  Carlijn de Bie AV Atverni| 4:52,92 5
757  Rianne Breugem AV Athlos  4:55,39 4
761  Ruth Spijker Castricum  4:57,73 3
765  Suze de Vries HRRR| 5:05,86 2
766  Lindsay Ripple AV Phoenix |  5:10,20 1




U20 Vrouwen - 3000 meter - Uitslagen Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:
Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u

# Snr  Naam Vereniging Tijd Punten

1 772  Bieke Schipperen Scorpio| 9:35,56 2

2 767  Dione Schipper Start *78 10:10,31 1




U20 Vrouwen - Kogelstoten - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Snr  Naam Vereniging Afstand Punten
1 773  Kirsten Post Tempo AV 6,57 1




U20 Vrouwen - Speerwerpen - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Snr  Naam Vereniging Afstand Punten
1 763  Femke Guit AV Edam 28,16 1




U20 Vrouwen - Hoogspringen - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Snr  Naam Vereniging Hoogte Punten
1 764  Anastasia Vinnitchenko AV Hera 1,52 1




U20 Mannen - 100 meter - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
Snr Naam Vereniging Tijd Wind Punten
735  Leon Seale CAV Energie 10,80 +2,3 5
745 Isaiah Hunte Phanos 11,15 +2,7 4
751 Lorenzo Speear U-Track 11,37 +1,0 3
712 Marijn van Duijn ARV llion 11,93 +1,2 2
715  Twan Berg AV Archeus 12,17 +0,7 1




U20 Mannen - 200 meter - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
Snr Naam Vereniging Tijd Wind Punten
750  Reijer Nkanga U-Track 23,05 +1,3 5
751  Lorenzo Speear U-Track 23,08 0,1 4
676  Titus Pauw U-Track 24,22 +1,1 3
715  Twan Berg AV Archeus 24,67 +1,1 2
741 Onne Krol OSM 75 24,72 +1,1 1




U20 Mannen - 800 meter - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu

Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Snr  Naam Vereniging Tijd Punten
1 744 Beer Harms Phanos| 1:52,60 10
2 722 Matthijs van Schaik Clytoneus  1:54,28 9
3 755  Noah Holten VRT  1:55,97 8
4 736 Andrii Yazykov ASTX | 1:57,90 7
5 718  Milo Dekker Castricum| 2:01,50 6
6 727  Aike van der Lej AV Edam  2:03,19 5
7 724 Nathan Vos AV De Keien 2:05,69 4
8 737  Dorus Harmsen Groningen  2:06,09 3
9 752 Stijn Verheij U-Track 2:15,04 2
10 753 Isaac Abraham Zewdie U-Track  2:15,95 1




U20 Mannen - 1500 meter - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu

Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Naam Vereniging Tijd Punten
1 William Knol U-Track  3:45,51 16
2 Tijmen Wisselink AV Argo  3:50,42 15
3 Seb Wals AV Lycurgus| 3:52,04 14
4 Mads Meijer de Sprinter|  3:56,68 13
5 Levi van Mulken AV Unitas  3:57,52 12
6 Bram van Druten Olympus ‘70 4:02,77 11
7 Stach van der Windt KAV Holland  4:03,63 10
8 Douwe Bentsink AV Archeus 4:06,57 9
9 Victor Wassenaar Phanos| 4:07,72 8
10 Tim de Wild HLLS | 4:11,74 7
11 Rowan Dekker Castricum| 4:15,39 6
12 Sebastiaan Horselenberg Hanzesport  4:18,01 5
13 Jasper Van Wezel AV Cifla| 4:19,54 4
14 Toon van Vuuren Castricum  4:21,08 3
15 Martijn van der Lecq AV34  4:23,68 2
16 Sander Buikman AV Edam  4:56,97 1




U20 Mannen - 3000 meter - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
Snr Naam Vereniging Tijd Punten
748  loann Lobles SV Noordkop | 8:38,72 4
747  Steyn Potuit Scorpio  9:10,77 3
732 Laurensvan Hofslot Triathlon DNF 0
716 Luke Hiddink AV Archeus DNF 0




U20 Mannen - 400 meter horden - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu

Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
Snr Naam Vereniging Tijd Punten
738  Quinten Wormer Haag 57,40 5
729  Jelle Miller AV Lycurgus 59,45 4
676  Titus Pauw U-Track| 1:00,34 3
713 Mike van Wouwe ATH  1:01,79 2
741 Onne Krol OSM 75  1:08,59 1




U20 Mannen - Kogelstoten - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Snr  Naam Vereniging Afstand Punten
1 754 Bjorn Hulsebos VAV 10,88 1




U20 Mannen - Speerwerpen - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Snr  Naam Vereniging Afstand Punten
1 754 Bjorn Hulsebos VAV 44,99 1




U20 Mannen - Hoogspringen - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Snr  Naam Vereniging Hoogte Punten
1 712 Marijn van Duijn ARV Ilion 1,52 1




U20 Mannen - Verspringen - Uitslagen Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:
Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u

# Snr  Naam Vereniging Afstand Wind Punten

1 742 Damian Felter PAC 7,33 +0,9 2

2 712 Marijn van Duijn ARV llion 6,38 +2,0 1




U18 Vrouwen - 100 meter - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu

Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
Snr Naam Vereniging Tild Wind Punten
780  Trinity Glaser U-Track 13,25 +1,9 10
693  Djaya Veda Belfor AV Sparta 13,36 +0,9 9
689  Erzsi Diehl AV Lycurgus 13,42 +0,9 8
694  Charissa Boeters AV Sparta 13,60 +0,9 7
699  Janna Luijk Fit 13,65 +0,4 6
695  Dané Goosen AV Sparta 13,80 +0,4 5
691  VeraWalgers Pijnenburg 13,86 -0,7 4
696  Karin Udogaranya AV Sparta 14,01 +0,4 3
684  Zoé Voorthuijzen AV Edam 14,23 -0,7 2
703 Jasmijn Raes Phanos DNS 0




U18 Vrouwen - 200 meter - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu

Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Snr Naam Vereniging Tild Wind Punten
1 697  Alyshia Kavehercy AV Zaanland 26,02 -0,1 11
2 707  Shiraz Ayadi U-Track 28,00 +1,6 10
3 689  Erzsi Diehl AV Lycurgus 28,14 -1,2 9
4 709  Sophie de Haan U-Track 28,39 +1,6 8
5 694  Charissa Boeters AV Sparta 28,46 +0,7 7
6 691  Vera Walgers Pijnenburg 28,84 +1,3 6
7 695  Dané Goosen AV Sparta 29,42 +1,3 5
8 710  Nina Klinkhamer U-Track 29,58 +1,6 4
9 684  Zoé Voorthuijzen AV Edam 30,24 -1,2 3
10 679  Sofie van Wouwe ATH 30,72 +1,6 2
11 681 Caroline Broekhuizen Castricum 31,57 -1,2 1




U18 Vrouwen - 800 meter - Uitslagen Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:
Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u

# Snr  Naam Vereniging Tijd Punten

1 683  Tischa Braum AV Cifla 2:13,56 2

2 711  Silke Mahlmann U-Track  2:34,63 1




U18 Vrouwen - 1500 meter - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu

Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
Snr Naam Vereniging Tijd Punten
682  Sienvan Vuuren Castricum 4:49,19 5
680  Karlijn Mesman AV Atverni  4:52,62 4
705  Lotte Griep Scorpio  4:54,82 3
708  Merlijne van Doorn U-Track  4:55,63 2
687  Lotte Aerts AVGM 5:02,95 1




U18 Vrouwen - 3000 meter - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Snr  Naam Vereniging Tijd Punten
1 688  Femke Yska HRRR | 10:40,30 1




U18 Vrouwen - 400 meter horden - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
Snr Naam Vereniging Tijd Punten
686  Fleur Pieters Flevo Delta  1:03,40 4
701 Maya Clark HLLS  1:05,97 3
704 Anniek Poot Rotterdam| 1:15,93 2
692  Anouk Wegerif Pijnenburg| 1:16,40 1




U18 Vrouwen - KOQE[StOtEﬂ - Uitslagen Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:
Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u

# Snr  Naam Vereniging Afstand Punten

1 690  Iris Bouman AV Nijkerk 8,57 2

2 706  Rebecca Tromp Tempo AV 574 1




U18 Vrouwen - Speerwerpen - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Snr  Naam Vereniging Afstand Punten
1 702 Najila Donata PAC 33,67 1




U18 Vrouwen - HoogSpringen - Uitslagen Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:
Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u

Snr Naam Vereniging Hoogte Punten
703 Jasmijn Raes Phanos 1,57 3
700  Bente Wiggers Fit 1,42 2

709  Sophie de Haan U-Track 1,37 1




U18 Vrouwen - Verspringen - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu

Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
Snr Naam Vereniging Afstand Wind Punten
693  Djaya Veda Belfor AV Sparta 5,17 +0,0 9
697  Alyshia Kavehercy AV Zaanland 5,15 +2,8 8
699  Janna Luijk Fit 4,73 +0,8 7
694  Charissa Boeters AV Sparta 4,65 +1,9 6
696  Karin Udogaranya AV Sparta 4,39 +3,3 5
695  Dané Goosen AV Sparta 4,33 +0,8 4
678  Anouk Langstraat ATH 4,29 +3,5 3
700  Bente Wiggers Fit 4,10 +0,6 2
690  Iris Bouman AV Nijkerk 4,04 +0,8 1




U18 Mannen - 100 meter - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
Snr Naam Vereniging Tijd Wind Punten
664  Jozuah Revierre PAC 10,91 +2,3 4
641  Mack Akkerman Pijnenburg 11,97 +1,2 3
643  Pepijn Bruggeman AV Statina 12,22 +0,5 2
653  Jippe van Drogenbroek GACH 13,59 +0,4 1




U18 Mannen - 200 meter - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
Snr Naam Vereniging Tijd Wind Punten
664  Jozuah Revierre PAC 22,56 +1,3 4
672  Karsten van Beelen U-Track 23,43 -0,1 3
643  Pepijn Bruggeman AV Statina 24,55 -0,1 2
677  Tygo Hulsebos VAV 24,94 +0,2 1




U18 Mannen - 800 meter - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Naam Vereniging Tijd Punten
1 Niels Laros Scorpio| 1:50,46 17
2 Vasco Mosselman SAV  1:54,11 16
3 Robin de Haan SC Reeuwijk| 1:56,42 15
4 Nando Kramer AAC "61 1:56,64 14
5 Jean-Baptiste Auffret Eindhoven  1:59,44 13
6 Leon Schouten Phanos 2:02,24 12
7 Ilja Toonen Nijmegen  2:02,45 11
8 Finn Rademaker AV Aalsmeer  2:03,83 10
9 Remco de Baar AV'56  2:04,87 9
10 Senna Huisman Nijmegen  2:04,97 8
11 Finn van Ek U-Track| 2:05,16 7
12 Lukas Smit AVPEC1910  2:05,19 6
13 Rick Scherrenburg Pijnenburg| 2:09,76 5
14 Colin Alewijnse AV Aalsmeer 2:12,74 4
15 Cees Doornbos GRTM  2:14,99 3
16 Jorg Klomp ATH| 2:15,25 2
17 Jurrian De Haan ATC'75 2:16,54 1




U18 Mannen - 1500 meter - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Naam Vereniging Tijd Punten
1 Juan Zijderlaan Scorpio| 3:53,68 19
2 Mick Wolvekamp AV Unitas'  3:59,21 18
3 Stan Winter PAC  4:03,25 17
4 Nathan Houwaard Triathlon  4:04,09 16
5 Thijmen Lek AAV 36| 4:06,77 15
6 Wou Ping Kuiper Groningen  4:06,91 14
7 Torsten Meijer Olympus ‘70 4:09,57 13
8 Julian Keun Groningen  4:12,97 12
9 Rick Smits DAK '  4:18,47 11
10 Jaap Zoon Flevo Delta’ 4:19,10 10
11 Ids Peenstra AVPEC1910 4:21,50 9
12 Twan Frankena HRRR| 4:22,73 8
13 Teun Meijer HLLS | 4:22,94 7
14 Tijmen van Tuyll KAV Holland  4:24,93 6
15 Mats Kolkman ATC'75  4:25,95 5
16 Jippe van Drogenbroek GACH 6  4:28,72 4
17 Justin Alewijnse AV Aalsmeer  4:43,67 3
18 Sam de Wild HLLS | 4:57,08 2




673  Jasper Bloks U-Track‘ DNF‘




U18 Mannen - 3000 meter - Uitslagen Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:
Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u

Snr Naam Vereniging Tijd Punten
632 Bodi Smeets AV Caesar| 8:57,95 3
651  Daan van Dessel DJA 9:01,71 2

675  David van Kuik U-Track 10:09,13 1




U18 Mannen - 400 meter horden - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
Snr Naam Vereniging Tijd Punten
667  Joris Tammes Rotterdam 59,38 3
637  Tycho ten Hoorn AV Lycurgus| 1:09,60 2
648  Thomas Wright Belgie DNS 0




U18 Mannen - Kogelstoten - Uitslagen Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:
Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u

# Snr  Naam Vereniging Afstand Punten

1 654  Bas Nolsen GACH 17,67 2

2 655  Philippe Sengers GACH 7,80 1




U18 Mannen - Polsstokhoogspringen - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Snr  Naam Vereniging Afstand Punten
1 647  Ylio Philtjens Belgie 4,42 1




U18 Mannen - Verspringen - Uitslagen Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:
Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u

# Snr  Naam Vereniging Afstand Wind Punten

1 667  Joris Tammes Rotterdam 6,48 +0,3 2

2 677  Tygo Hulsebos VAV 5,69 +3,6 1




IPC 36 Vrouwen Lichamelijk Beperkt - 100 meter - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Snr  Naam Vereniging Tijd Wind Punten
1 17 Zara Temmink AV Argo 12,86 +0,9 2
2 30 Cheyenne Bouthoorn AV Zuidwal 14,82 +2,1 1




IPC 36 Vrouwen Lichamelijk Beperkt - 200 meter - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Snr  Naam Vereniging Tijd Wind Punten
1 17 Zara Temmink AV Argo 27,73 +1,3 2
2 30 Cheyenne Bouthoorn AV Zuidwal 32,39 +1,6 1




IPC 40 Vrouwen onder 1,25m - Kogelstoten - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Snr  Naam Vereniging Afstand Punten
1 604  LaraBaars Nijmegen 7,23 1




Wheelers vrouwen - 100 meter - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Snr  Naam Vereniging Tijd Wind Punten
1 778  Kawtar Daif ATH 21,46 +4,0 1




Wheelers vrouwen - 800 meter - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Snr  Naam Vereniging Tijd Punten
1 778 Kawtar Daif ATH 2:41,60 1




IPC 34 Vrouwen Lichamelijk Beperkt - Kogelstoten - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Snr  Naam Vereniging Afstand Punten
1 13 Elise van Es CAV Energie 6,65 1




IPC 34 Vrouwen Lichamelijk Beperkt - Speerwerpen - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Snr  Naam Vereniging Afstand Punten
1 9 Noortje van Bindsbergen De Liemers 12,21 1




IPC 34 Vrouwen Lichamelijk Beperkt - Discuswerpen - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Snr  Naam Vereniging Afstand Punten
1 9 Noortje van Bindsbergen De Liemers 13,55 1




IPC 37 Vrouwen Lichamelijk Beperkt - 100 meter - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Snr  Naam Vereniging Tijd Wind Punten
1 50 Lisa Cornelissen Eindhoven 15,97 +2,1 1




IPC 37 Vrouwen Lichamelijk Beperkt - Verspringen - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Snr  Naam Vereniging Afstand Wind Punten
1 50 Lisa Cornelissen Eindhoven 3,75 +0,4 1




IPC 64 Mannen Beenprothese - 200 meter - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Snr  Naam Vereniging Tijd Wind Punten
1 55 Levi Vloet Nijmegen 23,58 -0,1 1




IPC 37 Mannen Lichamelijk Beperkt - 100 meter - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Snr  Naam Vereniging Tijd Wind Punten
1 32 Thijs Van Hofweegen Altis 14,96 +2,1 1




IPC 37 Mannen Lichamelijk Beperkt - 200 meter - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
# Snr  Naam Vereniging Tijd Wind Punten
1 32 Thijs Van Hofweegen Altis 30,36 -1,2 1




Wheelers mannen - 100 meter - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
Snr Naam Vereniging Tijd Wind Punten
774  Rens Van de Waterlaat Hanzesport 14,83 +4,0 4
777  Thomas van Hulst U-Track 15,91 +4,0 3
776  Stefan Rusch Haag 16,65 +4,0 2
775  Carlos Anker Ciko 66 16,89 +4,0 1




Wheelers mannen - 800 meter - Uitslagen

Bekijk je uitslagen live op je telefoon of tablet:

Wedstrijd Runnersworld Track Meeting - Lars Janssen memorial www.atletiek.nu
A‘ Geprint op vrijdag 19 mei 2023 om 23:09u
Snr Naam Vereniging Tijd Punten
774 Rens Van de Waterlaat Hanzesport  1:44,49 3
777  Thomas van Hulst U-Track| 1:55,60 2
775  Carlos Anker Ciko 66 1:56,17 1




